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~Prejeme vsem krasné léto.”

JINDRICHOHRADECKO

NEUDELALO SE TO SAMO

Hodné se toho namluvi o tom, jak moc je dileZi-
té, abychom méli jasno a védéli, co chceme a pak
Ze to dostaneme. Ovsem je tfeba pouZit predsta-
vivost, pfesvédceni, imaginaci, pozornost. To vie
je zAmér. Predstavte si, jaky svét pro sebe chce-

TREBONSKO DACICKO
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NEON

Pokracovini na str. 2

te a tvotte si ho v predstavé aneb v duchu. Z4dné
fantazirovni ani snéni. Je to tvorba a nové védec-
ké poznatky to potvrzuji. Ze tomu nevétite? Nemu-
site, ale j& vim povim piibéh. Kdyz bylo nasemu
synovi asi pét let, tvrdil, Ze chce byt postmistrem,
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JSME TU PRO VAS | V DOBE
DOVOLENYCH. TERMIN S
DOPREDU DOMLUVTE

Potfebujete si pred cestou k mofi
pofidit sluneéni bryle? Neho vam uZ
piiSla sms, Ze u nas mate pfipravené
dioptrické bryle, ale pofad nemate ¢as
si je pfijit vyzvednout? V oénim centru
Oculista si miizete vSe zafidit i béhem
letnich prazdnin.

Na poboéce v Jindfichové Hradci
vam budeme k dispozici kaidy
viedni den od 8 do 16 hodin.
Jedingm zaviracim dnem je patek
1. cervence, kdy bude zaviena
optika i ordinace oéniho lékafe.

V ostatni prazdninové dny si u nds
miizete nechat zméfit zrak a vyhirat
SpiCkové hbrylové Ccocky i sluSive
obruby z aktudlnich kolekei pfednich
svétovych znacek. Aby vaSe navstéva
probéhla hladce a hez zhytenych
prostojii, domluvte si u nas dopfedu
termin. Kontaktujte nas telefonicky,
neho se v nasem centru stavie pfi
svych pochiizkach po mésté.

ESTETICKA CHIRURGIE
604 257 357
ESTETIKA@DCULISTA.CZ

W Vision Expert MERENI ZRAKU KAZDY DEN

DRDINACE
565555 328
ORDINACEJH@OCULISTA.CZ




protoze vydéliva hodné penéz. Na-
sméli jsme se, poStmistr a hodné
penéz? Pak se ukdzalo, Ze mysli mi-
nistra. Popis se v pritbéhu let zmé-
nil, ale jadro zéstalo. Netrvali jsme
na jednickdch, pro¢ taky. Podstat-
né v Zivoté ¢lovéka jsou jiné kvali-
ty a ty se tady nezndmkuji. Védél,
co chee a byl si jisty, Ze ho na vysné-

nou stfedni vezmou. Byl pod ¢a-
rou, podali jsme odvoldni a vyslo
to. Stejné to bylo i s vysokou. Mi-
nimum prekazek a to i bez ,v§im-
ného*. Dostudoval a kdyz jeho spo-
luzaci teprve hledali misto, on uz
mél tfi nabidky. Vybral si tu nej-
méné placenou, nebot, jak pravil,
tam se miize hodné naudit. Vidyc-
ky umél spojit srdce s rozumem,
intuici s logikou ve prospéch toho,

Dokonéeni ivodniku ze str. 1

co si pfél. Mezitim uplynulo pér let,
ale stale vi, co chce a vim, Ze pokud
bude i ddl pouzivat jak srdce, tak ro-
zum, bude se mu dafit dal. Takova je
sila zdméru. A pro¢ o tom zase mlu-
vim? Protoze je doba, kdy se na nds
Fiti zZdméry jinych a nejsou to zdmé-
ry, které by nis mély potésit a pfinést
dobrou mysl. Vim, neni snadné véfit,
Ze néco takového jako Zit v hezkém
svété je mozné, kdyZ ,realita je rea-
lita“, jenze, pritelé, nejsme tady pro-
to, abychom neustdle sdileli kolek-
tivni sen. Jak napsal duchovni ucitel
Ramtha, museli jsme se stit nejprve
stvofitelem, ktery vysnil do reality
to, co Zijeme. Neudélalo se to samo.
Zili jsme Zivot za Zivotem, okamzik
za okamzikem, aZ se z néj stala pev-
nd realita. A ted', jste mnozi neurotié-
ti, nejisti a v tomto snu naprosto ztra-
ceni®. Mdme obrovskou moc tvofit.
Bohuzel, pfes zkuSenosti, které boli.
Jen tak se ale mazeme probrat ze snu
a dohody, které ndm ,pfedepsali® jini
a my jen ndsledovali, tedy souhlasili.
Neni diileZité pro¢, podstatné je zacit
jinak. Pravda se zkoumdani neboji, fi-
kal pan Eduard Tomas. Jistého neni
nic, jen zdkladni kosmické principy,
mezi které patfisila zdméru.

Marta Pejchalovd
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Hledme do tsp&$né rodinné firmy v Zirovnici s 30letou tradici
muze i Zeny pro praci v oblasti baleni a kréjeni masnych vyrobkil.

Poiadujeme: | Nabizime:
Prici ve 2 sménném 2 x rocné odmeéna v celkové vysi 1 mésiéniho platu
redimu Madstandardni piiplatek 50 % za praci o vikendu

Na velikonoéni a vinoéni svitky benefit ve formé masa a vjrobki
Moznost nakupu masa a vjrobl za bezkonkurenéni ceny
Prispévek na dopravu a sleva na stravovéni ve viastni kuchyni
Mzda dle schopnosti a zafazeni od 33.000 KE

S plédnovanym rozsifenim provozu monost karierniho rist

Tel: 565 422 112

E-mail: personalni@prantl.cz

AT BRYSS

EUDOUCNOST « ROZVOJ » STABILITA * SYNERGIE

PROMAX
Jiz od

véetné DPH

str. 2
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Postarame se o vas viz v kaidé dobé...
AU To s E RVI s PRIPRAVA VASEHO VOZU NA DOVOLENOU

Desinfekce klimatizace a interieru,
pInéni klimatizaci, celkova kontrola vozu

Agrokom-tech BRYSS s.r.o - JaroSovska 1267/1l, J. Hradec
Tel: 606 620750; 608 037 036 - info@at-bryss.cz - www.at-bryss.cz

Tectiniba pro rnadest, price, sdbava ¢ edpoiinel

Zahradni traktory
CubCadet / MTD

. Spiékova kvalita

- Vyjimecne technickeé
parametry

- Profesionalni servis

AKCE na vybrané modely

prodlouzena do 30. 6.
Ceny zahradnich traktorti od 49 990 K¢ vé. DPH

Vse pro zpracovani
palivového dieva:
Stipaée, stépkovace,
stipaci automaty...

=ace 1961

Cub Craclal

BUILT W
FQM ERICA

3r°ky' i Y

zérw

Ceny od
51900 K¢

LUMAG

GERMANY

Némecks kvalita 3 o
za vyhodné ceny ="

+ Profesionalni servis a opravy - Vyména a pfezouvani pneu
vozidel viech znaéek « Kontrola a doplnéni napini
« Diagnostika vozidel

1 . OBJEDNANI NA SERVIS
+ Dokonale pfesna geometrie 3D 441 606 612 206

na piistroji HUNTER e-mail: hrava@at-bryss.cz



PRIDEJTE SE DO TYMU NASI RODINNE FIRMY v ZIROVNICI
Hledame sikovné kolegy do vyroby

HIGH TECH PRODUCTION

PROC K NAM?
* Zaskolime
* Jedndme férové
* Dovolena navic
* Prémie, pfiplatky
* Pololetni prémie

* Stravovaci pausal MISTR SVARVOVNY

* Prispévek na dopravu STROJN”ZAMEC’N”K
OBSLUHA a SERIZOVANI CNC STROJU
LAKYRNIK

Chcete dobrou praci? Zavolejte nam, za to nic neddate. Radi si s Vami o nabizené pozici popovidame, ukazeme Vam
pracovisté, zodpovime dotazy.

Své Zivotopisy posilejte prosim na: petra. mlchlova@htpcr cz

2 NEON |

7\
geo sun
h

Pfijem firemni inzerce
na telefonnim éisle 607 874 450
a e-mailu: neon@rain-tiskarna.cz

| swiss solar

www.neon-jh.cz, rddi vam vyjdeme vstfic.
Tésime se na vase nameéty a prispévky.

Oteviraci doba redakce: streda od 14:00 do 17:00

CENTRUM PALIV KASKO HP, Lasenice

Siroky vybér paliv dovezeme
drevéné brikety

TEPELNYCH
polinka - akat, buk, smrk CERPADEL

peletyA1,CZ

kovarské uhli - GEOSUN s.ro. TEL.: +420 383 800 111
g SEDLECKO U SOBESLAVE 61 bk
Info: tel. 602 459 674, kask.lor@seznam.cz 392 01 SOBESLAV WWW.GEOSUN.CZ

Kontakty do redakce: Pravdova 568/ll, J. Hradec; mobil: 607 874 450; neon@rain-tiskarna.cz str. 3
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« Rekonstrukce byt - Interiérové dveie Oteviraci dobe:
D - Vyroba kuchynskych linek - Podlahové krytiny 8.00-16.00 h

LM T ERI|ER

INTERIEROVE STUDIO
9. kvétna 202

377 01 JindfichGv Hradec
(aredl byv. jatek)

tel.: 607 810 197
info@koupelnydolezal.cz

KOVO
Mischnik

e 7ALUZIE, ROLETY © PLOTY, MRIZE

© MARKYZY e SCHODISTE, ZABRADLI

o SITE PROTI HMYZU » OCELOVE KONSTRUKCE
e . © GARAZOVA VRATA o AUTOMATICKE POHONY

Ll MWl © VJEZDOVE BRANY  VRAT A BRAN ‘

Nadrazni 380/Il, J. Hradec, tel. 773 111 163, 608 076 767
info@kovomis.cz, mischnik@kovomis.cz

3D SIMULATION

Tecnocap je vyrobcem kovovych uzavéri
na hermetické uzavirani sklenic, které se
pouzivaji v potravinarskéem pramyslu.

Jsme stabilnim zaméstnavatelem,
stale rozsifujicim vyrobu, proto
hledame nové zameéstnance.
Vice informaci na nasich
webovych  strankach:
www.tecnocap.cz

@ www.tecnocap.cz ﬁ @tecnocapSRO l@' @tecnocapSRO

str. 4



SKODA

e 1

| . 4 SOUTEZNI TRATE
-TRATA pro nejmensi déti (trasa pro odrazedla v arealu)
.

- TRAT R pro predskolaky — trasa 1 km
22.7.2023,12-18 h 2o
B n ’ _— = TRAT O -trasa 27 km llustrativni fotografie.

Dovolujeme si vas pozvat na rodinny den do aredlu AR SERVIS, ktery v letosnim roce obohatime
o CYKLOZAVOD. Prijdte se k nam pobavit, odpocinout si a tfeba vyhrat nékterou ze zajimavych cen.

Registrace zdarma, zajiSténe obcerstveni, obCerstvovaci stanice. Vaichni icastnici zavodu dostanou darky a vitéz kazdé kategorie obdrZi
cenu z cyklo kolekce Skoda. Nejuspésnéijsi zavodnik vyhraje jizdni kolo Skoda.

Registrace budou spustény od 26. 6. 2023. Registrace je mozna v registracnim formulafi (na nasem webu) nebo e-mailem na
klara.gotzova@arservis.cz.

Nabity doprovodny program je pro viechny navstévniky akce zajistén zdarma:
testovaci jizdy s novymi modely voz(i Skoda, testovaci jizdy se Skoda Enyaq iV Coupé, souté? o viiz Skoda Enyaq iV na rok.

Nebude chybét oblibena lezecka sténa, nafukovaci labyrint, r@z__lné hry, soutéZe, Ziva hudba, ob{fverstvem' adarky. Nové jsme pro vas
pripravili détskou autokolu a simulator hand bike cyklistiky. CCK odprezentuje prvni pomoc, CPZP proméri kondicia AR PARTNER
pfipravi mobilni linku pro méfeni geometrie vadeho vozu. Pfijdte si s nami uZit hezké sobotni odpoledne.

V4% autorizovany prodejce voz( Skoda:

AR SERVIS sro.

JaroSovska 869/l
377 01 Jindfichtv Hradec AR
Tel.: 739 401 203 2

www.arservis.cz




Firma KP MARK s.r.o.

hleda kolegu na pracovni pozici

Zamecnik - délnik ve vyrobé
Odmeéna za praci dle vykonu - pracovisté
a vysledku je feSena individualné J. Hradec

poZadujeme: manualni zruénost a zkuSennosti na
podobné pozici, peclivost, spolehlivost a zodpovédnost,
svare€sky prukaz vyhodou

nabizime: praci v pfijemném prostiedi a kolektivu,
jednosménny provoz, zaméstnanecké benefity, moznost
svafecského kurzu, 13. plat

Dalsi info na tel.: +420 734 200 799 (8-15 hodin)
Své Zivotopisy zasilejte na: jh@kpmark.cz

Muzeum fotografie a MOM - Probihajici vystavy:

b Sophie a Jifi Tiller: Transmortal (do 3.9.)

¥ Fotostopa 2023 - Zlocin nejen na fotografii (do 31.8.)

b Vaclav Silha: Tradice v obrazech - fotografie jihoceskych
kroji (do 1.10.) =

b Remesla a povoldni - II. pokracovani pieshraniéni &
vystavy, tentokrat rakousti fotografoveé

b ,,Prvnim objektivem" - vystava praci
détského fotokrouzku (muzejni zahrada)
Doprovodné akce:

b 22.7., 19 h.- Jazzovani v jezuitské koleji

b 5.8 a 6.8. - Letni top fotografovani
v historickych kostymech

b 14.8., 19:30 h. - Organum: Pocta art rocku 3
- koncert jindfichohradecké artrockové legendy

b 19.8. - Fotofest - den plny soutézi a prekvapeni
pofadany MF ve spolupraci v Policii CR

P 21. - 25.8. - Pfiméstsky tabor s fotografii
pro déti a mladez od 11 let

vice na www.mfmom.cz '

Dum gobelind, kulturnich tradic a femesel
Pl’ObIha]ICl vystavy:

b Remesla pro Pafii - tapiserie dle navrh Frantiska
Kysely, utkané v dilnach Marie Teinitzerove

b Salon textilniho uméni - Sdruzeni textilnich vytvarnik(

b Vystava 10 nejlepsich modelli ze soutéze

"Textilni fantazie" vice na www.dumgobelinu.cz

Hvézdarna a planetarium prof. Frantiska Nusia
} 15.7. Letni den astronomie - celodenni a nocni
pozorovani; v planetariu - Symfonie vesmiru
- sférické promitani na kopuli planetaria
doprovazené hudbou - poradem provazi Petr Pribyl
b 12.8. Meteoricka noc (Perseidy) 17-20h. workshop pro déti,
21-24h. pozorovani vice na www.planetariumjh.cz

PLASTOVA OKNA

pro vas dum
VYSOKA KVALITA - skvélé ceny
Néporové vétrani jiz v cené okna!

Nabizime /
Sestikomorovy
. a sedmikomorovy .

T rofil Pt

||(-|l p -m' l
DOVl pemiiaf sers len n
-ammﬂmpmaﬁaﬁiﬁ@m

el fpd s piisnSensivin
e cenovad nabidka a zameéreni zdarma O
* hlinikovd, dfevénd okna a dvefe \_A
e provadime veSkeré zednické zaCisténi
e montujeme vnitini a venkovni parapety

Dale: sité do oken, Zaluzie, markyzy, roletky,
piedokenni rolety, gardZova vrata, posuvné brany.
Hlinikové plotové systémy v cené plastovych!

SANO plastic

Pavel Sassmann

in €.p. 286 / hyvala Jitka /
Jindfichuv Hradec

tel.: 606 151 460

PROVOZNi DOBA KANCELARE: PO-PA 8.00-15.30 hod.
Po tel. dohodé moZnost schlzky i mimo provozni dobu!

sanoplastic@seznam.cz

Zv d l ’ k rodinnd firma
—£L0oU 1 s dlouholetou tradici

zemielych okamZité na zavolani 724 224 068, 602 162 165

Objednavky smutecnich obradit nepietriité jako i prevozy

Objedndvkovd kanceldy - bezbarierovy
dl pristup, v centru J. Hradce,
Kldsterskda 76/11, |. Hradec

(naproti KB).




9 m DREVENA EUROOKNA

asaiova pliia SPALETOVA OKNA -
= VCHODOVE DVERE o
i INTERIEROVE DVERE [
SPECIALISTA NA DREVENE KONSTRUKCE —
S * Klasické krovy * Zahradni domky a
f%y - Piihradové vazniky * Pergoly, altany, garazova stani = S A L NNVUVLJINA <
gl ° Hospodafska staveni * Roubené stavby Kvalitni PALUBKY A PLOTOVKY vl. vyroby ZA VYHODNE CENY =
Q Doddni konstrukee jako stavebnice, _— I v z

[ wroba na CNC stroji. AKCE CERVEN:
o . ¢ Palubky (smrk) 12 x 96 x 2000 mm - jakost AB - N4
o [LNOVE 41T cena 229 K¢ vé. DPH == 4 ©
g CERTIFIKOVANYCH ], I } - Palubky 12 mm - jakost C - cena 150 Ké/m’ vé. DPH 2
§ HRUBYCH DREVOSTAVEB! ) s+ Lat hoblovand 40 x 60 x 4000 mm - cena 139 K¢/ks vé. DPH [l
(o] R

PRODEJINA +420 725 527 619 OKNA A DVERE +420 725 528 535

Kasalova pila s. r. 0., Jindfichiiv Hradec sidlo a maloobchodni prodejna: Jarosovska 600, 377 01 Jindfichiv Hradec @
TESARSKE KONSTRUKCE +420 725 528 635  PRIHRADOVE VAZNIKY +420 725 527 556 info@kasalovapila.cz  Www.kasalovapila.cz

Micka, kodicka, 7 let, KASTR.

Micka je Gzasné mazliva
a pfitulna kocicka. Zvykla
; ¥t v bytd, gistotna.
~ Zvykla na jiné

Bertik, kocourek, cca 3
mésice. Podminkou adopce
W Wy e SN : je kastrace v dospélosti.

. Hodny, mazlivy .
L| ga na ochranu zvirat nabizi Zvykly na jiné

Eby, kocka 14 let, KASTR. | Tygfice, cca 1 rok. KASTR. koticky.Kontakt kocicky. Kontakt
Veliki mazlivka. le velmi Kotitka, jejiz davérusi| - 603 219 149 -603 219 149
néind i k détem, musite zaslouZit, ale o to| (J. Hradec) | (J. Hradec)

se pfituli a pohovi v | Vétsi vam jeji vrnéni bude | Libugka, kotitka, Koéky mysilovky, riizny vék.

staréi, KASTROVANA. | Polodivoké kocicky, vhodné na statek

¢ narudi. S kocickamii | odménou. Doma Eistotna. f o

y Pejsky vychazi Kontakt - 775 631 700 Hleda klidny na Iovenl mysek, o lidsky kontakt
%' obre. Kontakt - Suchdol n/Luz.) domov. |\ v moc nestoy Kontakt
k% 603219149 Kotk - W - 608 120 840
- (J. Hradec) 603 219 149 (Nova Ves,
(). Hradec) Cimér)
:
DNY OTEVRENYCH DVERI (e

Vyroba | montaz | servis

Stinici technika
na miru

Kdy?19.7. - 21.7. 2023 / Kde? Ndbytek INKA Débolin

Y 0
ey 1070

|
i

& SLEVA —— 1
_-‘;‘e".' u
£ : T —_—=
Py 4_3:_-:- pii o nani uvedte Pp———
: Qﬂff*‘ slevovy kéd NEON23B ——t
——
! | r*:wr v —— 4
‘ | virosex I —
el Débolin 105 = is '
| N ’ X r A (VECHE M[}tOTEStU) Venkovni rolety (s termoizolaénimi vlastnostmi) | Horizontalni,
. k te' 601 163 330 vertikalni a plisse Zaluzie | Rolety Den a noc | Zaluzie a rolety
k : FB Nabytek INKA pro stiesni okna | Dveini a okenni sité proti hmyzu
nabﬁek.jnka@emaﬁ.cz Zaméri yrobirrle i namontujeme. Ffipadné si zaméreni

i monta; provést sami, a tim usetfite,

Letni otviraci doba: po-pé 9:00 - 12:30 ¢13:30 - 16:30 h, so - ZAVREVO
Po domluvé otevieme kdykoliv !l [ééine se na (ad’ ndvétiva =)

Ceské firma z Kamenice nad Lipou [ +420 722 512 858 [ info@dopink kna.cz
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LETNI ZAHRADA PLNA INSPIRACE

Léto uZ je v plném proudu. Na zahradé uz se
vystiidaly pivoiiky, kosatce i maky a pfichd-
zi na fadu trvalky typické pro plné léto a let-
ni¢ky.

Nejlépe ndm v tomhle parném pocasi pokvetou
letnicky, které ale asto zdroven potiebuji dosta-
tek vody a v nddobdch se nevyhneme ani hnojeni,
pokud chceme mit bohaté zavésy po celou sezénu.
Kdo je zapéleny péstitel muze si poridit i takzvané
nepravé letnicky, coz jsou rostliny, které ve svoji
domoviné jsou trvalkami nebo dokonce kefi. Pati{

sem tieba kopretinovec, muskaty, paprskovka nebo
nddhernd libora ménivé, kterd vis pfenese na behy
Stfedomoti.

Dalsi variantou jsou trvalky. Af uZ jsou to febficky,
barevné plamenky ¢i chrastavce. Do této skupiny
miizeme ale zafadit i specidln{ skupinu trvalek, které
vés potési svymi kvéty dokonce nékolikrat. Poprvé
na konci éervna, a kdyz si jejich kvéty ofeZete do vé-
zy, vykvetou ke konci sezony jesté jednou. Miizete
to zkusit s fimbabou, $alvéji, fantou a nejzndméj-
§i levanduli. Pro tyhle trvalky, nebo i dalsi rostlin-

ky, si béhem léta mazete pijit kazdy pracovni den
od 8,30 do 16,30 do Krafferovy zahrady. A pokud
nemdte vlastn{ zahrédku, najdete je u nds i vysaze-
né v zdhonech, kterymi se mtzete kochat s limo-
nddou v ruce.
Program v 1été je bohaty ale i pro milovniky mody
(Oknoswap 21-22. Cervence), cviCenf (jéga, tram-
poliny) a kultury (11. srpna koncert pro charitu,
19. srpna divadlo Sherlock Holmes), tak nevahejte
a piijdte se k ndm podivat.

Anna Makovickovi

Opera pod Siryjm nebem
20. rocnik
dirigent: JIRI STRUNC

reZie:

Franz Hawlata

FRANZ HAWLATA

v Plzni

ahy

Pramacom

il Sotiore

NABUCCO

26.8.2023

MARTIN OTAVA
I1I. Nadvofi Statniho hradu a zimku

JINDRICHUV HRADEC

host Metrapolitni opery v New Yorku, Krilovské opery
v Londyjné, Bavorske stdtni gpery v Mnichové aj.

IVANA VEBEROVA, MARTIN BARTA

a dalsi solisté Nerodniho divadla a opery
Divadla |. K. Tylav Plzni
Shor, balet a orchestr Divadla |. K. Tyla

PRODE] VSTUPENEK OD 1. 6. 2023
KD Stfelnice a online na kultura.jh.cz

OperaCzechRepublic.cz

Pofidi mésto Jindfichitv Hradec a agentura Croce

Monerburger

20:00

kultura.jh.cz

STHELNICE
U ED STRELNICE




>+ Drobné opravy vdomacnosti

>« Venkovni Zaluzie
>« Venkovni rolety
b+ Markyzy

» - Garazova rolovacivrata

» - Roletky - textilni, den, hoc

HODINOVY MANZEL © 721 184 332

Petr SniZeR e-mail: snehulak.66@seznam.cz

» - Montaz a servis stinici techni
» - Sité proti hmyzu - okenni, dvefni, rolovaci, posuvngé S
>+ Zaluzie - horizont4lni, vertikalnt, phse, drevéne\
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PRODEJ

®Prodim sklddaci kolo 3. T.: 607
226 269

® Proddm profilové zelezo u: 80, d: 5
m, dlazebni kostky chodnikové 1,5t,
betonové cihly bourané 100 ks. T.:
607 226 269

® Prodiam struhadlo (V krouhaé) se
3 nastavci, ﬁplné nové, nepouzité.
Cena: 150 K¢&. T.: 728 190 768

®Proddm otaéeci zidli - vyskové
nastavitelnd, konfere¢ni stolek o
rozmérech - §: 145 cm, h: 55cm, v: 50
cm., ponk se svérakem o rozmérech
- & 100 cm, h: 65 cm, v: 90 cm. Cena
dohodou. J.Hradec — T.: 725 404 204

705 909 430
@R waw.jh-uklid.webnode.cx

Yindrichové Hradci

Uklidovd firma v

nabizi:
TFednordzovd i pravidelne wklidy
domdcnosti a spolecnyeh prostorit
Uklid po rekonstrukci
Cisténi koberen, sedacek a veskerdho
calounéni
Myti oken a vvioh

Viiee infirmace véetné conikn iajdete o
slrankdel vebo o tefefinn.

® Proddm podseddk pro dité do auta.
T.: 607 226 269

® Prodam zavafovaci sklenice 0,3 vé.
vicek 2 Ké/ks a knihy viech Zdnri od
roku 1920. T.: 728 631 681

® Prodim mechanicky zameta zn.
Chiron za 100 K¢&.J.H. T.: 728 190 768

Na prodejnu lproz Centrum
v Jindfichové Hradci
pFijmeme prodavaée

(prodavaéku).

Nutna zdatna znalost prace
na PC - obsluha eshopu.
Nastup od zafi 2023.
T.:723 850771

® Prodam kréliky za 250-400 Ké&/ks
a kfepelky kohoutky - pouze Zivé za
60 Ké&/ks. Lomnicko. T.: 702 554 687

®Proddm 5 kusii vyfezavanych zid-
li, sedadlo a opéradlo polstrované
za 500 Ké/ks a psaci stal - po pravé
strané je zdsuvka za 200 K¢. T.: 777
835 107

®Prodim levné (dohodou) malou
holanskou kozu a kozlika. Stafi 3
roky. Jsou hodné, zvyklé na lidi i sle-
pice, ovce atd. Pelhfimovsko. T.: 776
660 785

® Prodam PEUEGOT Boxer 2,8 HDI
94KW, rv. 2003, 9 mist., taZné zafize-
ni, stfibrny. STK 4.2025. Radio, cen-
tral. Cena dohodou. T.: 602 106 810.

PEROVE
VYROBKY

CISTENI PERI

®Prodim Skodu Octavia 1.8., ben-
zin. Modra barva rv. 1999. Eko za-
placeno, rddio, centrdl, zimni pneu.
STK 5.2024. Cena dohodou. T.: 602
106 810.

Prijem zakazek:
Krejcovstvi Iga, pani Andraschkova
Ruzova ¢. 5, Jindfichiv Hradec
Inaproti Fio - bance/
po- pa: 9:00 - 12:00 - 12:30 - 17:00
so: 8:30 - 11:30
tel. 777 260 103, e-mail: iga@iga.cz
www.peroveprodukty.cz

rovou sekacku s pojezdem (Mount-
field). Ttebon. T.: 607 888 826

® Proddm staroZitny bufet z poéitku
minulého stoleti. Hezky. Prosim jen
SMS, volam zpét. T.: 602 578 410

Rain tiskarna

Hleddame do naseho tymu

SENIORKU BRIGADNICI

Uklid + prdce v provozu tiskdrny.

Infonatel 384362 512,777 658 349, nebo osobneé:

Otin 251, Rain tiskdrna s.r.o., Jindrichiiv Hradec

e Proddm Skoda Fabia 14, 16V rwv.
2005, modry kombik STK 8.2023.
Ridio, dalkovy centrdl, zachovald bez
koroze. Cena dohodou. T.: 777 206 810.
®Prodim vojenskou némeckou lé-
kérni¢ku z r. 1942. T.: 606 930 026
®Prodim kohouta Arakain, lonsky,
vhodny do chovu. Pojimé. T.: 602
560 805.

® Prodim okrasnou driibez mensiho
vzriistu - Ko¢inky kadefavé, hladké.
Cena za par 200 K¢. T.: 602 560 805
eProddm letni pneu na discich
165x13 na Renault 16. 4 kusy za 1000
Ké. T.: 602 560 805

®Prodém AEG trojkombinaci. Led-
ni¢ka-elek., 2pl. vati¢, dfez. Do ma-
lého prostoru. Vrch skiinky nerez.
Cena: 2000 K¢. T.: 602 560 805
®Prodim kraliky na dokrmeni do
chovu a kiepeléi vajicka. Ceny doho-
dou. Lomnicko. T.: 702 554 687
®Prodam rok stary stolni mixér, té-
méf pouzivany, nevhodny ddrek (se-
ili se mi dva). Cena: 500 K¢&. T.: 724
081 631

®Prodim levné zachovalou moto-

®Proddm el.motor Siemens-Schuc-
kert 3 kKW - 1420 U/min. 980 V. 6,4
A typ DM - R55 s+4. Mozno dokoupit
hiidel, femeny a pilovy kotou¢ pri-
mér 55 cm. Tteba ke stavbé cirkuldr-
ky. Mohu poslat foto na e-mail. Cena
motoru 1200 K¢. T.: 607 550 935

RENOVACE
VANY

BEZ BOURANI

montaz - 2 hodiny

', Zastény

~ sanita

Tel.: 728 153 812

WWW.RENOVO-CZ.EU

Zaméstnanecké benefity

CSAD Jindfichuv Hradec s.r.o., U Nadrazi 694/11, 377 14 Jlndrlchuv Hradec

e-mail: info@csadjh.cz, www.csadjhradec.cz, www.modra-vina.cz

NEON

za PHM, mozZnost ubytovani.

Moznost
zaméstnani

livazek

i na zkraceny S

Prijmeme do pracovnihopomeru ¢S A D
ridice a ridicky autohusu

Pro MHD Jindrichav Hradec a linky J. Hradec / Trebon — Praha

Pozadujeme: RP sk. D, profesni prikaz, [230mD ma:wm
kartu do DGT, zdravotni zpusobilost

Nabizime: jistotu stabilniho zaméstnani.
Primerny vydélek 45.000 K¢é
+ diety 2.700 K&, motivaéni sloZku

Jindrichuv Hradec s.r.o.

Nabizime k pronajmu
v arealu CSAD JH

Parkovaci prostory
Kancelarske prostory
Skladovaci prostory

Kontakt: 384 371 935
mail: info@csadjh.cz

Tel. 606 773 222
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Vse na pockani od formatu A4 az AO

Pfi Sifce 914 mm muze byt délka libovolna.
U formatu A4, A3 provedeme i laminaci a krouzkovou vazbu.

e-mail: info@p-atelier.cz, tel.: 384 361 628,
Nadrazni 249/Il, J. Hradec, www.p-atelier.cz

® Prodim el. motor MEZ Mohelnice
1,1 kW - 2900 ot/min. (MOT 3 typ BP
90L-2), vdha 28 kg. Cena motoru 800
Ké. Mozno pfikoupit hfidel. Mohu
poslat foto na e-mail. .H. T.: 607 550
935

e Prodim dimské trekové kolo zn.
Genesis. T.: 722 145 589

® Proddm sklenéné stfeéni tasky zn.
BOBROVEKA. Rozmér: 38x17,5 cm.
T.: 728 849 085

® Proddm pénsky tmavé modry ob-
lek - novy vel. 66/188 cm (vyska).
Pékny, nenoseny. Cena: 3000 K¢. T.:
732536973

® Proddm domdci vaji¢ka 8 Ké/ks. T.:
732 536 973.

®Proddm pansky cerny oblek zn.

® Prodim lonského berinka - vhod-
ny k chovu nebo na vyménu nebo
porazku, kterou zajistim + vinu. Do-
hoda. T.: 602 106 810

o Prodam VW Polo, 1.2 benzin 12V,
47 kw, rv. 2004, stéibrny, 5 dvéfovy.

Nabizim prevoz zbozi 1, 5 tuny

dodavkou,

Rodinné vylety miniblisel
dét. autosedacka, podsedalk e

volejte: 777 163 289

®Prodim détskou autosedacku uni-
versal 9-25kgza 250 K¢. T.: 732 115 396
®Proddm stoj. vétrak zn. SENCOR:
3 rotory, rotace, rezimy, dalk. ovl.
Bezvadny stav. Cena: 1100 K¢. T.: 604
897 198

®Prodim kiovinofez Model:CG-
-510A-CZ, vykon motoru 75 kW.
Nepouzivany. Cena 1800 K¢. T.: 606
368 271

®Prodim meteostanici zn. SENCOR
s méfenim vétru. Novd, nepouZitd.
Pavodni cena: 1990 K¢ Nyni: 1600
Ké. T.: 721 009 574

® Proddm détsky psaci stil z masivu,
vyska 71 cm, $ife 95 cm, hloubka 44
cm, 4 $upliky. Cena: 400 K¢. T.: 723
422 842

® Proddm skiif s policemi, vyika 128

dviika, desky...)

TApETOVANl L. Ratajové 602 652 371

' lepeni vSech druhii tapet
renovace samolepicimi tapetaml-—
(nabytek, dveie, kuchyiiské Iinkv;

dlouholeta zkus:enogf + praxe
e MoYNEsE THhEru tapet z katalegu

(papirove, vinylove, vliesové, obrazove a samolepici)

o~

aine

BANDI - slim fit 50/176 a bilou kosili
BANDI slim 40/182. Jednou pouzité,
vyborny stav. T.: 720 334 231

® Prodam sif vrhacku © 2 m, nova
- dohoda. Disky 16, nové 2 kusy.
Malorazka ZK 451 po repasi za vzdu-
chovku wvz. 35-47, neposkozené.
Vrtaci dlaba¢ku s vrtdky - tovarni
vyroba - dohoda. Stolni kotoucovi
pila — dohoda. Plasté 175/15 - 4 ks,
60 % — dohoda. Volat 17-19.00, tel.:
608 973 944

®Prodim stary kovovy pochromo-
vany gaud, zachovaly. Cena: 1500 K¢.
T.: 704 075 362

STK: 12/2024. Dal. central,, 2x kli¢,
dohodou. T.: 602 106 810

®Prodim diamské trekové kolo zn.
Genesis. T.: 722 145 589

®Proddm pracku zn. Romo - mini v
pékném stavu. J.H. T.: 608 163 692

@ Proddm novy porceldn. J.H. T.: 608
163 692

®Prodim klavir Yamaha PSR EW
410, 76 kl. dyn.uh., $pi¢. klavir, 758
zviku, vstup PC, levné. T.: 702 667
021

® Proddm elektrickou sekacku - Sife
38 cm. Péknda. Cena 500 K&, K.R. T.:
728 746 858

cm, Sife 59 cm, hloubka 40 cm. Cena
400 K&. T.: 723 422 842

®Proddm elektrické kolo ddmského
typu - zdnovni. T.: 606 492 229
®Prodim détsky minibike 50 cm3,
zanovni, barva pomerané. T.: 606
649 229

®Prodam 3 ks stfesnich nosi¢a kol,
znackové tenisové rakety, zavafovaci
sklenice s vi¢kem a staré knihy. Cena
symbolicka. T.: 605 474 985
®Proddm Peugeot boxer 2.8 hdi, 94
kw., rv. 2003, 9ti mistny, stiibrny,
dodavka. STK: 5/2025. Central. ri-
dio, dohoda. T.: 777 206 810
®PRODAM BYT 3+1, 74,2 m 2 (po-

JNDRCHONRADECKO  TREBORSKD  DACKND

2 NEON

NENECHTE SI UJIT
- dalSi cislo vyjde
4.srpna
www.neon-jh.cz

koje-12,1, 16,2, 20,2 jidelna-12,4,
koupelna 2,5, piedsii 7,9, lodzie-4,2,
sklep-1,4) Jindiichiv Hradec sidlisté
Vajgar 587 zatepleny. Byt rekonstru-
ovany-zdéné byt. jidro, koupelna
s masazni vanou, umyvadlem, praé-
kou, samost. WC, nova plast. okna,
obyvaci pokoj cela prosklena sténa-
-trojsklo se vstupem na velkou lodziji,
dvefe dievéné napliové. Velky stého-
vaci vytah, velké, dostateéné parko-
viété pied domem. T.: 603 550 822,
e-mail: fiserkjh@seznam.cz

o Prodim hlinfkovy stdl, ratanovy
paravan, vé$dk na kole¢kich a vel-
kou postel - rozmér: 2mx2m. T.: 607
811 082

® Proddm palivové dfevo v kladich
1000 KEa"prm. T.: 776 748 402

¢ Prodam dvé parcely po 3000m2
ve Znojmé voda + elektiina na mis-
té. Cena za 1m2 - 1200 K¢. T.: 737
335571

®Prodim gardz v fadé gardii na
Sladkové kopci, ev.éislo 2221. T.: 602
163 964

® Prodim rodinny dim 5+1 v obci
Stiizovice. Nova kuchyfiskd linka,
plastové okna, velka zahrada. T.: 728
665022

KOUPE

o Shératel koupi staré véci ¢i pozii-
stalosti po sbératelich - gramofo-

Hiedam bhagristu
na obcasné prace bagrem
Nejlépe z J. Hradce nebo

z blizkého okoli
BlizSi informace na tel. 724 089 968

e
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- Casopis pro ty, kte¥i ¢tou i mezi Fadky
» @ Youlubhe SIFROVANY SVET www.youtube.com/@Sifrovanysvet

SIFRA, va3 priivodce novou dobou .-

www.casopis-sifra.cz

Objednat si ji miiZete na www.casopis-sifra.cz v digitdlni i tisténé formé, postovné a balné je zdarma.

NEON



Nabizim veskeré malifské, natératske a lakyrnické prace.

LUKAS FANTYS

tel: 728 176 277

STEHUJETE SE?

dodavkou

\

nabizim OQDVOZ
tel: 725 064 575

maxi verze

J

nové desky, gramofony, riadia, mag-
netofony, hodinky, vzduchovky,
hracky, odznaky a vyznamendni i
socialistické, véci hasiéské policejni
a vojenské, fotoaparaty, knihy a ¢a-
sopisy nejlépe détské do r. 1989, sta-
ré cedule i mirné poskozené. Nabid-
nete platba ihned. T.: 776 207 206.
® Pronajmu garsonku na sidl. Vajgar.
Cena celkem mési¢né 8200 K¢é. Kau-
ce 16000 K¢. Volejte na tel. T.: 606 511
710.

® Nevite, co s pozistalosti? Stéhu-
jete se? Koupim hudebni nastroje,

2 NEON

Soukroma inzerce
na prodej, koupi
a pronajem nemovi-
tosti, nabidka prace
je zpoplatnéna
castkou 60 K¢ /
100 K¢ tucné

obrazy, hodiny, hodinky, zbrané,
porcelan, pohlednice. Zlato, stiib-
ro, véechny druhy, $perky, zlomky,
zubni korunky. Mince, medaile,
sbirky, fotiky, hracky, starozitny
nédbytek. T.: 607 613 463.

®Koupim motocykl Jawa, pionyr -
patez, 05,20,21,23 Mustang, Simson
nebo néjaky moped, Babettu, Jawet-
tu, Puch, Stadion aj. i nepojizdny, i
bez dokladd. Stac¢i SMS, ozvu se, dé-

kuji. T.: 607 550 935

® Koupime nejlépe v lokalité u na-
drazi ¢i blize centra 1+1, 241, 3+1,
popiipadé i jinde v J. Hradci. Jsme
slugni, seridzni zdjemci z J.H. T.:
739 339 835.

® Koupim JAWA, SIMSON, MZ, CZ
¢i PAV. Na stavu nezdlezi. Dékuji za
nabidku. T.: 723 971 027

®Koupim gardZz v J. Hradci ulice
Landfrasova. Platba hotové. T.: 723
629 420

® Koupim gariz v J. Hradci pro par-
kovani své milované motorky. Plat-

2 NEON

Text radkové
inzerce miizete
zaslat takeé na:

neon@rain-tiskarna.cz

ba hotové. T.: 773 125 607

@ Koupim zahradu kolem 400 - 500
m/2 , nejlépe i s chatkou v J. Hradci
a blizkém okoli do 15 km. Platba ho-
tové, nabidky na tel. Dékuji. T.: 722
776234

NAJEM - PRONAJEM

e Nabizime pronajem nebytovych
prostor v Poéitkach, Horni ulice 95
(piivodné textilni galanterie) v ter-

od 18:30 h.

@ Anonymni alkoholici

skupina Vajgar J. Hrodec
€VA -723 278 418
Mira - 723 569 134

Schazime se kazdou lichou stfedu v Bratrske ulici 12
www.anonymnialkoholici.cz

minu od 1. 7. 2023. Jedna se o t¥i
prodejni mistnosti o celkové plose 80
m2. Informace na tel. T.: 607 934 280
®Pronajmu gardZ na sidl. Pod Ka-
sarny v J.H., mési¢né 1000 K¢. Vol-
na od 07/2023. T.: 723 904 426

® Pronajmu byt 2+kk v centru J.H.,
plocha mistnosti celkem cca 39 m2
+ chodba 13m2. Byt je slunny, okna
do dvora, 2. mezipodlaZi domu. Vy-
baveni: kuchyniski linka s el.troubou
a el.deskou, bojler, topeni - lokalni
kotel na plyn v domé. Ndjemné 8200
K¢ + zaloha na vodu, plyn, elektfinu -
cca 2500 K&. Vratna kauce 2 mésiéni
ndjmy. Byt volny od 06/2023. T.: 603
727 355

®Nabizime prondjem bytu 3+KK
104m2, l.patro, podkrovni byt, nd-
jem ¢ini 13000 K¢ + energie. T.: 724
957 012

® Pronajmu trvale garsonku v Otiné
pro 1 osobu bez déti a zvifat. Jedné se
o novostavbu. V misté MHD a par-
k_ing. T.:724 792911

® Pronajmu gardz Pod Kasérny,
19m2, elektfina, sucha, dobry stav.
Cena dohodou. T.: 602 605 731

RUZNE

®Kdo mi daruje kuchyfiskou linku
za symbilickou cenu v dobrém sta-
vu? Za nabidky dékuji. Telefon: 720
154 760

®Daruji cca 200ks zavafovacich
skleni¢ek, viech moznych i nemoi-
nych velikosti (od jedné deci az do
pil litru), éisté vymyté i s vicky
twist-off - vJ.H. T.: 608 127 694.

o Potiebujete  vyklidit  prostor
(napi. pied rekonstrukci?). Ne-
vahejte nas kontaktovat. T.: 721
236 577.

o Kadefnictvi Dasa, Natalie Volfo-
va, sidlisté Vajgar 588/III, J.H. T.:
702 328 885

®Nabizim doéistovani ploch po
tézbé v lese i daldi prace nebo price
kolem domu. SMS. T.: 736 658 082
® Pievedu zaznamy z videokazet na
Fleshku nebo DVD, levné. T: 777
554 484

ZAMESTNANI

® Zena 47 let hleda pfivydélek v od-
polednich hodinach od 15h. T.: 607
811082

® Hleddm pani na vypomoc k panovi
89 let v J.H. na 2 hodiny denné (po-
dani stravy, hygiena). T.: 777 622 969
¢ Kdo mi pomiize na zahradce os-
tiihat zivy plot ze 3 stran? Nova
Bystrice. T.: 602 386 680.

® Nabizim pofez dfeva mobilni pa-
sovou pilou. Cena dohodou. T.: 725
585439

SEZNAMENI

®Pry sympaticky muz 52/174/75,
nekuiak bez zavazka, bez dluhu,
zajistény, viestrannych zdjma, hle-
dé ldsku pro zbytek Zivota. T.: 603
177 277

STALE PLATITE
ZA PROPAN-BUTAN TOLIK?
Prijd'te knam nakupovat levnéji.
2 kg PB 95,- 10 kg PB 449,-
33 kg 1479,- 5 kg PRO 259,-
10 kg PRO 489,- 33 kg PRO 1619,-
PROPANGAS.CZ
PO-PA 8.00-20.00 hodin
T.:776 821 821
E: objednavky@propangas.cz

e Hledam holku (do 36 let, déti ne-
jsou pfekdzkou), na vainy vztah.
Oblast: Jindfichohradecko, Daéicko,
Tiebonsko. T.: 605 871 186

®Je mi 51 let. Hleddm vaZné sezna-
meni s hodnou nezadanou Zzenou,
radéji kutacku, pro trvaly vztah. T.:
728 447 340

e Hleddm zenu k obéasnym schiiz-
kiam. Jsem muz 52/177. J. Hradec a
okoli. SMS. T.: 775 963 518

®Muz 52 hledd kamaridku s vyho-
dami. SMS. T.: 723 671 725

®Jsem 42 lety muz 190 cm vysoky,
§tihlé postavy. Rdd jezdim na kole a
hleddm zenu, nechci byt sam. T.: 606
641 945

e Je mi 57 let, SS a hleddm kamarad-
ku. T.: 728 312 318.

& NEON

MESICNIK NEON
- mésicnik pro regionalni
inzerci, reklamu a informace.

NEON

+ Distribuovano zdarma do kazdé domacnosti
v J. Hradci a na frekventovana mista okolnich obci.

» Mési¢nik Neon nezodpovida za obsah
zvefejnéné inzerce a reklamy.

+ Originalni navrhy nasi reklamy je mozno déle
rozéifovat pouze se souhlasem majitele
mési¢niku Neonl

Tisk: RAIN Tiskarna s.r.o.

Vydava: Petr Razicka, Jindrichav Hradec
Sazba: RAIN Tiskarna s.r. 0., Otin 251, J. Hradec, tel.: 777 327 246

Redakce, pFijem inzerce: Pravdova 568/Il, J. Hradec, tel.: 607 874 450

Redakéni uzavérka: 25. predchazejiciho mésice
Termin vydani: 5. 7. 2023, 7/2023
Registracni cislo: MK CRE11461, ICO: 63241765
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2. NEON

HODINOVY REMES LNII(

Montaz vesSkerého nabytku

Drobné opravy a upravy v domacnosti
Vymeéna vod. baterii, sifonl, oprava WC...
Vymeéna zasuvek vypinacu svétel
Odvoz zelezného Srotu zdarma

Vyklizeni nepotifebnych véci z panelaku, odvoz
Vyklizeni garazi, sklepi, kilny - odvoz sbhérny dvur

| |VESKERE ZEDNICKE PRACE

Uschovejte si mé!

seviieie kayikalhe Tel.: 720 117 118

Vcetné vikend( a svatka.
Podivejte se vice na info: www.hodinovymanzelpe.cz tel' 602 151 536' 702 026 750

PRIJMEME BRIGADNIKY

NA ROZNOS NOVIN

Tel.: 607 874 450 - neon@rain-tiskarna.cz

@ tézba dreva

@ vykup a odvoz dievni hmoty
® péstebni cinnost 2

Na Piketé 909, J. Hradec J. Hradec, Ke Mlynu 183 (smér Radouﬁ'a)

kontakt: 602 454 405, 728 829 004, email: profiles@email.cz
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ili ¢tendfi, pro dvod k dne$nimu ¢linku pouziji slova mé ucitelky

Zdeiiky Jorddnové: Slunce sviti a vitr vane! Je ¢as zastaven, ¢as odpo-
¢inku, ¢as klidu v procesu tvoji tvorby. Vie co potfebujes, déje se... Neexis-
tuje nic nez krasa...Stéle se rodici a vSudypfitomna krdsa a tak ji napli svij
dzbdn a dosyta pij a pij...Nechej své télo spo¢inout na rozpileném mékkém
pisku a poslouchej vitr: ,Neboj se drahy, vie co potiebujes je zafizeno...
Diwvétyj..."
Je jedno, zda se polozite do pisku, usadite na patez ¢i pod pergolu a budete
vdechovat vini rizi. Jen to udélejte. Dovolte si citit ten pocit klidu, déivé-
ry a spoéinuti. Vy a vase télo to nyni potfebujete moznd jesté vic, nez kdy
jindy, protoze ted je na to ten spravny ¢as. Nezapomeiite, jsme nedilnou
soutdsti ptirody, jsme pfirodou. I v ¢ervenci je velmi moudré ji ndsledo-
vat a ona ndm veli ke klidu. Moznd se ted néktefi z vés divi, protoze léto je
obdobi té nejvétsi aktivity. Je, médme spoustu akci a sportovnich vyzev. Ale
nemélo by byt. Pokud to v lété prehdnime s aktivitami, dochdzi k velkym
ztratdm drasliku, coz mé za nésledek sniZzenou obranyschopnost organis-
mu pfi ndstupu podzimu. Také se tim narusi pomér mezi sodikem a dras-
likem v téle, ktery by mél byt 1:3. To nemd dobry vliv na nade srdi¢ko, ze-
jména na krevni tlak.
Tim se dostivame k ,,orgdnu®, ktery pravé v cervenci potfebuje nasi zvyse-
nou pozornost. Stile je$té vlidcem v ptirodé je element Ohné, stejné jako
u srdce a tenkého stfeva. Cést organismu, kterd nds v této oblasti zajima ten-
tokrat je krevni obéh. V systému tradiéni ¢inské mediciny neni jenom sou-
¢ast orgdnového okruhu srdce - tenké stfevo, ale ma své zvlastni misto. M4
samozfejmé mnoho spolecného se srdcem, pfesto vyZaduje nasi specidln{
pozornost. Krev je Zivotaddrna tekutina, kterd mé za tkol zvlh¢ovat a vyzi-
vovat nae télo. Kazdd cdst téla potfebuje vyzivu z krve. Pokud je nedosta-
tecnd, tak svaly ochabnou, pokozka je vysusend a bledd. Také nase psychika
potiebuje krev, protoze kdyz neproudi dostatecné a zdravé ke viem orgd-
nim, jsou tim dotéeny psychické pochody, které s danym orginem souvis.
Jak tedy miizeme v Cervenci posilit krevni obéh a stav nasi krve vylepsit?

MAGICKA
VIOLA

pondéli 24. 7. 2023 v 19.30 hod.

Pt

Smigany students -t.cur&:s!‘|armoﬂe (Praha) s nowym programem,

predprodef v pokladnd MFMOM od 11. 7. 2023

stfeda 9. 8. 2023 v 19.30 hod.

iélie za rok 2022) - zpév,
! Gek - vicloncallo,
Kaple Mali Magdaleny, vstupné ‘adpradej v pokladnd KD Stfelnice
nebo na www kultura jhcz od 11. 7. 202¢

pondili 14. 8. 2023%.19.30 hod.

no Cirdan Sladetek, Kaci Helman,
fidtna) a Jack Urban (percussion).

Nejdalezitéjsi cast ndvodu méte v tivodu. © Pozor musime dévat na pre-
htati, apal, azeh, drazy a pfehnanou aktivitu. Potize s krevnim obéhem se
mohou projevit ztézklymi koncetinami, mravencenim a kiecemi svalt, na-
ruSenfm srde¢niho rytmu. Velmi rychly tep lze zpomalit tfenim kaze nad
tepennou krkavici, lze nahmatat vpfedu na krku. Odlehéete jidelnicek, dii-
lezité je v tomto obdobi jist ochlazujici, zdravé sladk4 jidla a hlidat si pitny
rezim. V 1été je vhodnéjsi posunout jidlo na 15. hodinu nebo v poledne jist
chladné potraviny - ovocné a zeleninové saldty. Jime potraviny prospésné
také pro srdce, jako je Inény olej, ofechy, seminka, ryby. Mtzeme doplnit
omega 3 mastné kyseliny a vitamin E. Dopfejeme si sezénni Cerstvé ovoce
a zeleninu v hojné mife. V tomto obdobi mtizeme bez starosti zatadit také
rajcata, papriky, okurky ¢i lilek, které v jinych ¢astech roku vhodné nejsou.
Dojdéte si na houby, uz za¢inaji riist. Z kofeni pouzijeme koriandr, hiebi-
cek, rozmaryn, majorinku, také ¢ili v pfiméfeném mnozstvi. Solime méné
nebo pouzijeme dietni siil Salka, kterd obsahuje kromé sodiku také draslik
a je k dostani v 1ékdrndch. Pijeme Cistou vodu télesné teploty, idedlné ¢istou
a zivou, zbavenou chloru, klidné kolem 2 litrti denné, samozfejmé iumérné
naf télesné vize.
Z bylinek pouzijeme meduiiku, mésicek, kopfivu, diviznu, febficek, med-
védi éesnek ¢i rakytnik. Caj z hefmdnku a ¢aj z maty mohou odstranit ex-
trémni horko z téla, uklidni a uvolni. Nohy eventuelné kie¢ové zily maZeme
kastanovym mazanim (krém, gel, tekutd forma).
Muzete zkusit ¢aj na procisténi krve ze smési mésicku, kopfivy a febficku
v poméru 3:1:1. Pijte 2xdenné. Pfi ¢ajové kitfe je nutné hlidat si pitny rezim.
Pii poruchéch prokrvovani pomaha odvar z febticku. Pouzijeme 20 grami
sufené kvetouci naté na 0,5 litru vody. Pfivedeme k varu, odstavime na 10
minut a pfecedime. Pijeme po §ilcich cely den.
A v neposledni fadé je pro nas krevni obéh prospésni také vinna réva - plo-
dy, listy i pupeny. Proto v éervenci mald sklenicka dobrého vina vypitd s mi-
lymi pfiteli budiz vam lékem. ©

(Lenka Zelinovd)

-+
|

telostni lecen

Bc.Lenka Zelinova

Hodblokovanijpricininemocitaljinychlpotizil
AVyzivovelporadenstvilllecbalstravioul
Jbylinnad

Poradna: Studnice 85

Kontakt: tel. 607 647 407, www. amaru.cz

SERVIS PVC OKEN A DVERI

° Pozarucnl serlvls

e Sefizeni a malzalm,
V)?ménal tésnélnl’l

® Oprava|Ci vyména kovani,
okennich klicek

® Oprava ramulatd

| i telgzs 156 651
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MUZEM JINDRICHOHRADECKA

22, éervence, 13:00
14.ROCNIK
FOLKLORNIHO FESTIVALU

MUZEUM FOTOGRAFIEA MOM

22, éervence, 19:00
JAZZOVANIV JEZUITSKE KOLEJI

STATNIHRAD A ZAMEK J. HRADEC

23. éervence, 20:30
~STRASIDLO CANTERVILLSKE"
Divadelni predstaveni

24, éervence, 19:30
HUDBA NAPRIC ZANRY 2
Koncert Petra Pribyla

28., 29. éervence, 20:00 a 22:00
~OTE OHAVNE REBELII”
Nocni prohlidky

KOSTEL SV. JANA KRTITELE

14. éervence, 20:00

21. éervence, 20:00

28. cervence, 20:00

NOCNI KOMENTOVANA PROHLIDKA
KOSTELA SV. JANA KRTITELE

31. éervence, 20:30

4VECER ITALSKE HUDBY

A CESKE POEZIE"

Noéni koncert pfi svickach v ramci Ma-
gickeé violy Petra Pribyla

JNDAICHOHRADECKD  TREBORSKD  DACICKO

2 NEON

www.neon-jh.cz

KAPLE SV. M. MAGDALENY

14. éervence, 18:00
»OD KLASIKY K JAZZU”
Koncert saxofonového kvarteta Saxmania

21. éervence, 19:00

KONCERT K POCTE VIKTORA
KALABISE A ZUZANY RUZICKOVE
Uéinkuji: Kristina Nouzovska Fialova —
viola a lgor Ardasev— klavir.

SENIOR CENTRUM

12. éervence
PROHLIDKA PROSTOR
KRAFFEROVY ZAHRADY

19. éervence
PROHLIDKA ZAMECKEHO MLYNA

26. cervence, 10:00
AUTORSKE CTENI

ZE SBIRKY BASNI

KNIHA JIHU SPISOVATELKY
KATERINY KOMORADOVE

OSTATNI

8. cervence, 18:00

SUEHIRO COMMANDER CH

+THE ROZLADEN

Koncert suft-alternative, underground
Bross Bar— Plovarna

12. éervence, 19:00
ubDG
Letni koncert. Park pod gymnaziem

13. éervence, 18:30
NOVA HUDBA

Koncert, Géinkuji:

Lucie Novotna - flétna,
Mikulas Balo - flétna,
Marie Machulova - klavir,
Jirka Fajkus — violoncello
Husitska farmost

14. cervence
FARMARSKE TRHY
Masarykovo namésti

15. éervence, 09:00
6. ROCNIK VAJGARSKE SANE 2023
Zavod dracich lodi na rybniku Vajgar
Bross Bar - Plovarna

15. éervence, 14:00

HISTORIE UKRYTA

POD DLAZBOU MESTA
Komentovana prohlidka historického
jadra mésta J. Hradec.

Masarykovo namésti

15. éervence, 14:00

LETNI DEN ASTRONOMIE
Pozorovani Slunce a vesmiru, 18:00
Symfonie vesmiru s Petrem Pribylem,
21:30 pozorovani vecerni a nocni oblohy
Hvézdarna a planetarium prof. F. Nusla

15. éervence, 14:30

ZPIVANI NAD NEZARKOU

Ucinkuji: Marien, Straslivd podivana,
Bonsai ¢ 3, Mosny, Standa Halacek,
Parta Staryho Hrouze, Echolama, X-
-TET. Park pod gymnaziem

S nami jste vidét a védi o vas vichni,

¢te o vas 16000 ctenart. S radosti a ismévem

vam usnadnime zacatky i propagaci akci
stavajicich nebo novych firem.

Jindfichohradecké kulturnt akce

17. éervence, 15:00, 18:00
KOMENTOVANE PROCHAZKY HRAD-
CEM - NATOM NASEM DVORKU ...
HRADECKEM

Zacatek prochazek pred Langrovym domem

21.,22. éervence

OKNOSWAP

3. rocnik vyménného bazarku s oblecenim
ve spolupraci se sdruznim Oteviend OKNA
Krafferova zahrada

21.éervence, 18:00-21:00

VECERNI PROHLIDKY EXPOZIC VYSTAV-
NIHO DOMU STARA RADNICE

Vystavni diim Stara radnice

22. éervence, 14:00

HISTORIE UKRYTA POD DLAZBOU MESTA
Kormentovana prohlidka historického jadra
meésta J. Hradec

Masarykovo namesti

26. cervence, 13:00
ARCHEOLOGICKA PROHLIDKA
ZANIKLE STREDOVEKE VESNICE
PFAFFENSCHLAG

26. éervence, 19:00
OLGA LOUNOVA, predkapela THE FIBERS
Letni koncert. Namésti Miru

31.€ervence-3. srpna
KINEMATOGRAF BRATRI CADIKU
31.7.Stridavka, 1. 8. Bud'chlap!,

2. 8. Princ mamanek,

3. 8. Prani k narozeninam

Park pod gymnaziem

SLUZBY
MESTA

str. 14

- komp]etni vyfizeni objednavek dle pozadavki klienta
- cirkevni a civilni obfady v tradi¢ni obfadni sini jindficho-
hradeckého krematoria a farnostech v okrese J. Hradec

Q.) Pohrebni sluzba a krematorium

Objednavkova kancelar

- zpopeliiovani ve zmodernizovaném krematoriu v J. Hradci

PREVOZY ZESNULYCH IHNED PO ZAVOLANI
a 721 062 968, 723 016 445 e - mail : krematoriumjh@centrum.cz

piimo u parkovisté méstského hibitova
Videniska 867/111., Jindfichiv Hradec
@ 384 320 253,

www.smjh.cz

fax : 384 320 726




REBEL, EXTRAVAGANTNI HVEZDA, SPORTOVNI
KAMARADKA NEBO LEZERNIi POZOROVATELKA?

Slibily jsme s pani Sofiou Vinovou Kardynilo-
vou, Ze ¢tenditm piedstavime v dalsim pokra-
covini ndhled do Octo Codes a jednotlivych
stylti a jejich talentti. Soio, které to dnes budou?
Jen chei pfipomenout, Ze Octo Codes pracuje s 0s-
mi styly, z toho ¢tyfi maji pfevahu jangu a ¢tyii ji-
nu. Kazdy styl md sviij vyjimecny a jedinecny talent
a dnes bych rdda mluvila o jangovych. Pro Zeny, ale
i muze, ktefi majf pfevahu jangu je charakteristickd
velkd akénost, pritraznost, maji ridi dobrodruzstvi.
Maji potfebu vedle rodinného Zivota jesté budovat
kariéru. Nelze ale zobecfiovat. A pro Zeny i muze,
ktefi maji prevahu jinu je obvykle charakteristickd
potieba budovat vztahy a pée o druhé.

Dnes budeme tedy hovofit o jangovych typech,
poznas je, kdyz jdes tieba jen po ulici?

Pozorovat lidi je moje velkd visen a jak je po-
znam? Maji uréité charakteristické znaky. A zéro-
veni i tendence oblékat se uréitym zptisobem. Tak
treba kdyzZ jsem na Cerpaci stanici a vidim muze
s velkym autem, v roztrhanych dzindch, v ¢erném
tri¢ku a s culikem, je mi jasné, Ze jde o rebela, kte-
ry se krasné propojil s okdzalou energii, ale k té
se dostaneme. Nebo kdyz vidim vyraznou origi-
ndlnf Zenu, kterd se neboji zfit a nosit vyrazné
barvy a Sperky i ve zralém véku, vim, Ze jde o ex-

PROFESIONALNI
OCHRANA DREVA

PURLET

SERVIS

SUBA SPOL. S R.O.

travagantni hvézdu. DalSim jangovym stylem je
sportovni kamarddka, tu poznam napfiklad podle
rychlé chiize, rychlych gest a jednoduchosti v oble-
eni. Viechno navic ji mtiZe prekazet v akci.

To je posledni z jangovych typii?

Ne, jesté mame lezérni pozorovatele a ty na prvni
pohled tézko poznas, pokud o sobé nevi. Uvnitf
maji velkou vnitini silu i vykon, ale nepfeji si byt
ndpadni, na rozdil od extravagantnich hvézd. Je-
jich nejvétsim talentem je empatie a jsou pro nés ze
v8ech stylit nejvice dtivéryhodni. Maji srdce a nohy
v jangu, ale hlavu maji v jinové energii. Najdeme je
napiiklad ve védeckych disciplinach, jsou to dob-
i psychologové, spisovatelé a klidné fotografové,
zkratka jsou vSude tam, kde mohou vyuzit svij po-
zorovaci talent. Neradi jdou do konfliktu, na roz-
dil od ostatnich jangovych styli, pro které to neni
az takovy problém.

Miizes$ k témto jangovym stylim fici néco vic?
Zacnéme tieba hvézdou, jde o nékoho, kdo chce
pouze zaujmout a je aZ pFilis vystiedni?

Anoto miZe tak vypadat, ale je to pouze jedna
strana mince.

A tadruha?

Pokud jsou hvézdy v dobrém rozpolozeni, nejde je
piehlédnout nebo pieslechnout. Typickymi nosite-
li této energie jsou Italové, najdete je samoziejmé
vSude, i u nds. Perfektni cit pro médu, krasu a dra-
ma. Maji jin v srdci a jang v hlavé a nohdch, jsou
to velmi citlivi lidé, ale navenek ptisobi nepfistup-
né. Z4dné dobie bavici se spole¢nost se bez hvézdy
neobejde, jsou prosté zabavné a umélecky nadané,
multitalentované. MiZzeme fici, Ze z 90 procent se
showbyznys sklddd z hvézd.

Mluvis o jinu a jangu v téle, o ¢em to vlastné mlu-
vis?

Mluvim o energiich, které maji uréitou kvalitu.
Télo délime na tfi &sti, hlavu, srdce a nohy. Srd-
ce a nohy tvoii nasi podstatu. Hlava ukazuje, jak
smyslime a zdroven jak nds vnimaji druzi. Srdce je
nositelem energie nasich prozitkii a emoci a nohy
jsou ukazatelem pro vykon naseho fyzického téla.
A jak to maji rebelové?

Rebelové jsou hodné jangovi a jin maji v nohéch.
Vedle hvézd se mnoho z nich nachdzi v umélec-
kych kruzich. Jejich poznévaci barvou je cernd. Je-

SPECIALIZOVANA PRODEJNA
RAD SERVIS SUBA spol. s r.o.

9. kvétna 202 (aredl byvalych jatek), Jindfichliv Hradec
Po—Pa 7:00-15:30/ Tel.: 777 635 224 / www.radservis.cz
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jich talentem je kriti¢nost, protoze vidi nefunkéni
mista v nasich Zivotech a celkové v systému. Jsou
to rozbijeci starych dogmat, jsou to inovatofi, na-
vic s vellkym smyslem pro estetiku.
A co sportovni kamaridka?
Mit tyto lidi ve své blizkosti je radost, protoze
maji vzdycky tisic ndpadi na spoustu akci. Maji
vyborné organizacni schopnosti, mnoho energie
a maji radi lidi kolem sebe. Nikdy se s nimi nebu-
deme nudit.Jang maji jak v hlavé, tak v srdci i no-
héch. Jsou soutézivi a rdi vyhravaji.
Jangové typy maji tedy previzné muzskou ener-
gii, vejdou se tam viibec city a emoce?
Samozfejmé se tam vejdou, ale pokud mlu-
vi§ o jangovych Zendch, jsou vice raciondlni nez
jinové,vyjma extravagantnich hvézd, které potte-
buji k zivotu drama.
V Octo Codes se mluvi o barvé duse, s tou uz se
rodime, tedy s tim danym stylem?
Urtité ano, protoze kazda duse si pfedtim zvolila,
co chee prozit.
A pro¢ mnoho z nds sviij styl nezije?
V détstvi maze vznikat mnoho omezeni, kte-
rd ndm nedovoli to, co je pro nds charakteristic-
ké a ptirozené. Navic v priibéhu Zivota nad nd-
mi miiZe vyhrit né&jaky nas bonus, o kterém jsme
mluvili v dvodnim poviddni.
Neni to $katulkovini, takové typy?
Je to thel pohledu stejné jako jsou piikladné
oznadeni sangvinici, cholerici a dalgi. Octo Codes
neni $ablona, md své principy, pfesto je tam ob-
rovsky prostor pro kazdou individualitu, kterou
kazdy z nés je.
A posledni otizka - k éemu je to vlastné dobré?
Jsme takto vice schopni nahlédnout sami na se-
be a na své jedinecné talenty, takze pak nemusi-
me mit vy¢itky z toho, Ze napfiklad jsi jako jan-
gova Zena vybornd manaZerka, ale nejsi v oéich
druhych az tak dobrd hospodyné, protoze to ne-
ni tvoje priorita. Zaroven ndm to umozni chdpat
a respektovat ty, ktefi to maji jinak. A v neposled-
ni fadé to souvisi s oblékédnim, kazdému stylu to-
tiZ sludf néco jiného. Jak uvnitt, tak vné.
Dékuji a pfisté se, milf ¢tendfi, miZete téSit na ji-
nové styly.

Marta Pejchalovd

s

{ ?URLET

OCHRANNY NATER
S OBSAHEM i
FUNGICIDNICH
LATEK

‘ -
% B TENKOVRSTVA
f NAPOUSTECI
! _LAZURA

&
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—Rekobyt JH

REKONSTRUKCE BYTOVYCH
JADER a KOUPELEN

Zajistime " y @
o instalatérské prace ) d
e plyn 722 807 177

» elektrikarske prace

Tomas Buchta Dalni Skrychov 11, Jindfichav Hradec
e-mail: thomasbuchtik@gmail.com

rekobytjh.webnode.cz

DEBOLIN PRIJME
DO SVEHO KOLEKTIVU

_OBSLUHU
VYROBNI LINKY,

Vice informaci - p. Dvorak,
tel. 601 695 169 nebo
e-mail pro zasilani Zivotopis(
chips@;drad?Io.cz

Zadny strom pro mne neni prekazkou
- Narocne vysekavani kfovinorezem
(meze hraze zarostlé strane apod.)

Vgervenci od 10.7. pocit postupné vsichni Bjc pfiliv energie a n
nani budou mit B¢l vhodné obdobi bud do 10.7. nebo a2 od 29

BYK )
214.-20.5. 2uje a usazuje Saturn, kvétnové Bmaﬂnéchﬁnﬂapodpomat.luplte: U;m e

V Gervenci budou mit Blizenci vhodné obdobi na cesty, smlouvy, jednani ai od 11.1
Cervnovi Blizenci budou mit do 9. hodné energiesilyjen pozor na podrézdénost a agresi
Cely cervenec bude cervnovym Blizencim prat Stéstiv lasce, kvéinove stéle blokuje Saturn...

BLIZENCI
21.5,- 206.

V cervenci od 10.7. pociti postupné véichni Raci priliv energie a sily, Na cesty, smlouy
nénf budou mit Raci vhodné obdobi bud do 10.7. neboa od 20.7. dél. Cervnové
2uje a usazuje Saturn, ty Cervencové zaina chrénit a podporovat Jupitera Uran s

RAK
216.-227.

V éervenci budou mit vsichni Lvi vhodné obdobi na cesty,smlouvyjedndni a2 od 11.7. do 28.7.
Srpnovi Lvi budou mit do 9.7, hodné energie a sily, jen pozor na podrézdénost a agresivitu 1
Cely cervenec bude srpnovym Lviim pfat $tésti v lasce, dokonce mohou cekat néjake névraty.
V éervenci od 10.7. pociti postupné vSechny Panny piliv energietsily,jen pozor na agresivitu 4
podrazdénost | Na cestysmlouvy,jednani budou mit Panny OK obdobi bud do 10. nebo az od
29.7, il Srpové Panny blokuje Saturn, zafijoveé zaina chranit a podporovat Jupier a Uran.

LEV
23.7.:228.

PANNA
238.-229.

Vi ervenci budou mit Vhy vhodné obdobi na cesty, smlouvy, jedndni atp. aZ od 11.7. do 267
2399910, Rijnové Vahy budou mit do 9.7. hodné energie a sily, jn pozor na podrézdénost a agresivit
9.-221 Celj Gervenec bude Fjnovym Vaham prt stésti v lisce,dokonce mohou éekat néjake navraty.

V ervenci od 10.7. paciti postupné vsichni Stifi priliv energie a sily. Na cesty, smlouvy, jed-
STiR nani budou mit $tifi vhodné obdobi bud do 10.7. nebo az od 29.7. 4. Rijnove Stiry stabilizuje]
2310.-22.1. 2uje a usazuje Saturn,pozor ale na nepfizeit Jupitera. Listopadovi Sfifi pozor na Urana v Bjku,

V gervenci budou mit Strelci vhodné obdobi na cesty, smiouvy, jednéni aZ od 11.7. do 26.7.
: Prosincovi Stfelci budou mit do 9. hodné energiesily,jen pozor na podrézdénost a agresivitu.
2311 2112 ety mésic bude prosincovym Stelciim prat 3téstiv lisce, istopadove stéle blokuje Saturn...

V cervenci od 10. pociti postupné vsichni Kozorozi piliv energie a sily. Na cesty, smlouvy,
nani budou mit Kozorozi nejlepsi obdobi az od 29.¢ervence dal. Prosincové Kozorohy stabili-
2.12,-20.1. 2uje a usazuje Saturn, ty lednové ted zacin chranit a podporovat Jupiter a Uran s Heptunem

V cervenci budou mit vaichni Vodnafi nevhodné obdobi na cesty,smlouvy,jednani az od 11.7.
do 28.7. Unorovi Vodnsi budou od 1. do 8.7, unaveni a pozor na podrézdénost a agresivity l!l
Cely cervenec nebude Gnorovym Vodnafim piat Stésti v lasce - rozhodné by se neméli vracet)
V Gervenci od 10.7. budou véechny Ryby unavené a bez energie, navic pozor na agresivitu a
podrazdénost | Na cesty, smlouvy, jednani budou mit Ryby vhodné obdobi do 10. cervence.
Unorové Ryby blokuje+omezuje Satum. Breznoveé zaina chranit a podporovat Jupiter a Uran,

VODNAR
21.1.-182

RYBY
19.2.-203.




rasné léto, drazi
Ctenafi! Nové Cis-
lo mésiéniku Neon je
tady a s nim i spousta
zajimavého ¢teni a ty-
p, kam za kulturou.
V &ervnovém Eisle by-
lo zachyceno Masary-
kovo ndmésti v roz-
kvétu Zlutych narcisti.
Vyhercem je pan Mi-
roslav Fejt z Léseni-
ce. Vyhru si miize vy-
zvednout v redakci
kazdou stfedu mezi
14:30-17:00. Poznate,
kde byla pofizena ak-
tudlni fotografie? Na-
piste ndm. Tésime se
na vae odpovédi. Pfe-
jeme viem bezstarost-
né lto plné slunicka
a hlavné bez mracka!

Vase redakce ©

Aktualni cislo vzdy ke stazeni na

wr

POZNAVACI SOUT Z

www.neon-jh.cz

9. SRENA

2023

S PUOVARNA
HODIN' . JCHRADEC

DUM CP.17/1

roce 1507 koupil dtum Jif{ Kaslar za 80

kop gr. & od vdovy Sslesingarovy.
V roce 1568 koupil dum pekai Jan SmiSek
od Apoleny pernikaiky za 675 kop gr. mi-
$enskych. Po ném drzel dim jeho syn Pavel
pekat, ktery ho prodal r. 1586 za 450 kop gr.
m. Janu Sicznarovi a ten zase v r. 1587 Janu
Ssvendovi. Do roku 1662 drzel dam Matéj
Svenda. V témze roce 7. ziii se ujal domu
Rehot Svenda za 650 kop a podélil dédi- o
ce po Maté&ji Svendovi. Jifi, Martin, Fryd-
rych a Dorota Svendovi obdrzeli po 120 ko-
pach mis. V roce 1657 koupil diim Adam Nova kithas
Weismon, pansky obro¢i za ¢istku 600 kop Ze smolny ilknih

o . . yc
gr.mi$. Adam zemfel v roce 1664 a déim ob- Jindfichova Hradce IL
drZela vdova Anna. Berni rula z r. 1719 po-  Kpjha je k dostani na in-
pisuje dim takto: je to $patny ditm, skoro ternetovém antikvaritu:
na spadnutf a obyvatelé se Zivé almuinou. wwwantikvariatjuna.cz
V letech 1728-1730 drzel dam hradecky
hejtman vladyka Frantisek Max Kolsche z Kolschheimu. Dne 17. 6. 1730
koupil dtim za 1050 zlatych Josef Tetenhof. Dnes je v domé na Balbino-
vé nameésti penzion a restaurace. (Martin Jitna)

ima VI N 4, tel. 725,851 468

2 Zemni pace p

1 Instalacni pfipojky

4 Vykopy bazéndu, jezirek
a drenazi okolo domu

d Hrabani, kopani ve stisnénych prostorech -

Fre smolnych knik Jindfichova Hradee 11,

ZAHAJUJE
NABOR NOVYCH CLENU A TRENINKY

THAISKEHO BOXY P70 DE Il
VE ViU 814 LET

. KAZDE UTERY & PATEK =

7

@) OD 17:00 HOD.

KONTAKT
gladiatorsjh
gladiatorsgymijh
. 722 676 07872
i®) gladiatorsgymjh@gmail.com
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,LASKAVY POHLED PREHLIZIi ROZBITA OKNA,
PROTOZE ZA NIMI VIDI KVETINY” (HOLANDSKE PRiSLOVi)

ohled zvifete - psa, jeho hlazeni opét 1é¢il rozbi-

td okna v détské mysli na Gobelince. Tentokrat
déti této Skoly navstivili 2 psi a zajistili jim spous-
tu radosti, ismévii a psychické pohody. Tato canis-
terapie v rimci prevence zdravého vyvoje psychiky
a podpory zdravi zde probéhla diky nize uvedenym
sponzortim.
MS, Z8 i PrS J. Hradec i nadéle podporuje spoleé-
né se sponzory zdravy Zivotni styl- sport a soutéze
skupin, zdravé stravovani. Skvéld je v tomto spo-
luprace $koly, Spolku SRPDS s Madetou, Lakteou,
Agrolou- ovoce, zelenina, mléko, mlé¢né vyrobky
do koly pro zéky zdarma. SRPDS ve spoluprici se
$kolou a sponzory
podpofilo plavini zéka 1. stupné a Gobelinky i jeji
Zahradni slavnost. AR Servis na ni navic propiij¢il
skdkaci hrad, takZe radost déti byla dokonala.
Skolni vylet do Vodniho domu - Svihov 26. 5. 2023
podpofil vzdélivini a vztah déti k pfirodé.
Atleticky ¢tytboj, pii kterém Skola ziskala 1. misto,
byl organizovany 7. 6. 2023 uéitelkou Mgr. Ivanou
Minafovou, finanéné dotovany vlastnimi prostred-

SHM- Stupné vitézii - 2., 1., a 3. misto
str. 18

ky 8koly. U zakd mél velky ohlas, podpofil jejich
smysl pro fair play, nechybélo sportovni nadSeniani
konkurence zucastnénych Zdkda Zakladnich kol
z Tteboné, Dacic, Slavonic a Nové Bystiice. Srdecnd
atmosféra podpotila myslenku v této tradici skoly
pokra¢ovat. Pod vedenim feditelky CCK J. Hradec
Lenky Kalabové byla navic zajisténa odbornd prv-
ni pomoc, kterd pokracovala 28. 6. 2023 na dvofe
hasi¢t Skolenim ,,Prvni pomoc o hlavnich prazd-
nindch“Utast ptijali i zastupci policie a hasiéd J.
Hradec. Velky zdjem zdki o probihajici akci svéd-
¢il o vyborné pripravenosti viech tfi vyse jmenova-
nych slozek. V rdmci této skvélé nazorné prevence
bylo podpoteno snizovini tirazovosti déti.

Vsichni zaméstnanci $koly, Spolek Sdruzeni rodi-
&1, pratel déti a Skoly J. Hradec i sponzoii se maxi-
mélné snaZili, aby byl i leto$ni $kolni rok 2022/2023
$tastny a plny pohody pro zdky $koly i déti ve Skole
pii nemocnici J. Hradec.

Celkem bylo vydédno na kompenzaéni pomicky
pro déti ve 8kole - sport, kulturni akce - Veliko-
noce, Divadlo, dokumentdrni film - Planeta Ze-

5 - §% _

Zahradni slavnost na Gobelince- Skdkaci hrad AR Servis

mé - Magicky Senegal, Den déti - kino - Asterix
a Obelix Rie sttedu, Canisterapii, Zahradni slav-
nost - 25 800 K¢.
Velké podékovini patfi i mésicniku NEON, ktery
béhem $kolniho roku i nadale zvefejioval aktivity
SRPDS i akce skoly.
Sponzofi skoly 2023: RD PLEVIS PLESE - 8 000,
Ing. M. RiéZi¢ka-ALCEDO - 7 000, D-INTERI-
ER s.r.0. - 5 000, FRUKO-SCHULZ - 5 000, ZC re-
tail - 5 000, GARDON INT - 4 000, OPTIK-Zabko-
vd- 3 000, Anglo Ceskd s.r.0. - 2000, AVE CZ - 2 000,
Mésto K. Recice - 2 000, Sluzby mésta - 2000, ZTS ].
H. - 2000, Charon-Zoudlik - 1 000, Hummel a syn-
1000, Kamenosochafstvi Jiti Topi¢ - 1 000, Lékdr-
na v Klasterské - 1 000, Nadacni fond RBB Invest-
1000, RAD SERVIS Suba - 1000, Staviservis - 1 000,
Subter plus - 1000, Kérner-Foto-Video-Digi - 500.
Celkem - 55 500K¢.
Vécné dary v hodnoté 23 450K¢é: Mésiénik NEON -
11 000, AR SERVIS s.r.0. - 7 000, AGROLA - 3 600,
ELZY - 1 000, Kosmetika-biZuterie Maskova - 850.
(Piedsedkyné SRPDS Mgr. Miluse Havlikovd)

AR ser

CLEN SKUPINY TIBIQ AUTOMOT!

&
VIS
VE HOLDING



1.-9. 7.

TESIT SE MUZETE NA:
@ hovézi flank stejk

@ vepiovy stejk z krkoviCky

@& kufeciprsa

OD PATKU
DO NEDELE

@ hermelin
@ zeleninu
@ bramburky

... a daléi dobroty!

OTEVIRAC

: Kazdy den: 8 - 18 hod

WWW.ZCPODKLOBOUKEM.CZ 5

TESIT SE MUZETE NA:
@ hovézi flank stejk

@ vepiovy stejk z krkoviCky

@ kufeci prsa

OD PATKU
DO NEDELE

@ hermelin
@ zeleninu
@ brambUrky

... a dali dobroty!

OTEVIRAC

JA: Kazdy den: 8 - 18 hod

WWW.ZCPODKLOBOUKEM.CZ  [&

Ing. RICHARD BRYCHTA
Pravdova 1113/11, 377 01 Jindr. Hradec

@ REALITNI KANCELAR

® OCENOVANI NEMOVITOSTI

ality

Maly Ratmirov — RD 4+kk, upraveny
pfistavbami z plvodni chaty. Casteéné
podsklepeny, nad podkrovim wyuZitelna
plda. Pékna zahrada, terasy. UT (el. kotel +
krbova kamna s wvyménikem). Voda ze
studny, vyvazeci jimka, nadrze na destovou
vodu. Pozemky celkem 557 m?, parkovaci
stani. Cena: 4.900.000 Ké

o Sl e
Kunzak - Velké Podoli — starsi domek
vhodny jako rekreaéni chalupa. Zastavéna
plocha 119 m? zahradka s velkou borovici
68 m2 Velikost 3+1, prostoma veranda, klenuty
sklep, mozZnost podkrovi. Zavedena voda,
zachod suchy, modernizace nutna.

Cena: 1.480.000 Ké

J. Hra sidl. P 538
RD, cely podsklepeny, 2 nadzemni podlaZi
+ moznost pldni vestavby. Garaz, zahrada,
pozemek celkem 326 m2 UT a ohfev vody na
plyn, krb. MoZnost vymény za meni RD nebo
byt 2+1 + doplatek. Cena: 6.900.000 K&

— prostorny

Tel.: 384 361 043, mob.: 602 934 464, brychta@rb-reality.cz, www.rb-reality.cz
NABIDKY NEV
o 2 " \__:f'

IOVITOSTI

&

J. Hradee, Achr. Teplého — starsi RD 4+1,
cely podsklepeny, 2 nadzemni podlaZi +
moZnost pudni vestavby. UT s plynovym
kotlem a kotlem na tuha paliva, vodovod,
kanalizace a plyn. Novy el. bojler. Plvodni
dievéna okna, nova stfesni krytina (cca pred
12 lety). Pozemek 215 m?

Cena: 5.500.000 Ké&

Hirky u Nové Bystfice - byvala sypka,
pozdéji textilni tovarma, pozemky 3613 m?
(z toho zast. plocha 814 m?®). Rozsahly
tfipodiazni objekt postaveny v 19. stol.,
pozdéji upravovany. VétSina hlavnich
nosnych konstrukei je pomémé zachovala,
v souCasné dobé je objekt wyuZivan k
poradani multizanrovych kulturnich festivalu.
Cena: 3.800.000 Ké

Vydfi — pozemky o celkové vyméfe
126.634 m? (12,66 ha), z toho 11,84 ha omna
puida, 0,82 ha ostatni plocha. Pozemky jsou
pronajaty zemédélskému druZstvu.

Cena: 4.432.190 K¢ (35 K&/m?)

J. Hradec, sidl. Vajgar —

3+, 70 m*
4. patro ze 4, bez balkonu, zatepleny dim
s vytahem. P&kny byt, zdéné jadro, plastova
okna, vestavéné skiingé, kuchyriska linka
s plynovym sporakem a el. troubou.
Parkovani u domu. Thned volny. Més. naklady
pro 2 osoby: 4.075 KE + el. + plyn.

Cena: 3.280.000 K¢

Kontakty do redakce: Pravdova 568/ll, J. Hradec; mobil: 607 874 450; neon@rain-tiskarna.cz

J. Hradec, sidl. U NadraZi — byt 2+1, 49 m?,
balkon. 2. patro, zatepleny dam, novy vytah.
Pivodni dfevéna okna, zdéné jadro se
sprchovym koutem, samostatné WC.
Castetné vybaveny. Parkovani u domu.
Ilhned wvolny. Kauce 30.000 KE&.

Mésiéni najemné: 13.387 Ké + el.
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F I E RA Prodejna elektro

f. MladeZnicka 146, ).Hradec
www.Tlera.cz 606,279 124

po - pa 6:30 - 17:00
723 463 054 « elektroinstalacni material, pdj¢ovna HILTI
« Zarovky, svitidla
« drobné spotiebice (konvice, vysavace...)

384 344 843 Prodejna svitidel a briket

JaroSovska 1338, J.Hradec

725 815 899
384 344 831 po - pa 9:00 - 17:00
« svitidla, lampy, Zarovky, zarivky apod.
« brikety
kamionova doprava) 602 483 429 VaZeni zakaznici, v souasné dobé

dochazi k velkym vypadkim dodavek
briket. Dostupnost briket si nejprve
zemni prace a ovéfte na tel. 725 815 899. Dékujeme.

nakladni doprava 725106 804

I 4
1,505 KL 0 HLEDAME
N sistota st sktem  NOVE SPOLUPRACOVNIKY

Isosklo, spol. s r. 0., se dlouhodobé orientuje na specidalni vyrobu v oblasti stavebniho skla

Nas cil:
Operator vyrobni linky « trvale gatfit \ciirm oboru
izolaé“ich Skel. * byt perspektivnim zaméstnavatelem

Informujte se podrobné o moZnostech
a pracovnich podminkach na telefonnim
Cisle 384 362 447.

Kvalifikaéni pozadavky:
» yvyucni-ist v oboru technického zaméreni

Operator kalici pece Nebojte se to u nas zkusit:

» ukazeme
* naucéime nNefikej Ze to nejde,
« zaZkolime radéji Fekni, Ze to zatim neumis."

(Tomds$ Bata)

x s > F - Débolin 51, 377 01 Jindfichlv Hradec
Zveme Vas na prohlldku naSeho zavodu: informace na tel. 384 362 447 — p. Jan Kandl

Kvalifikaéni pozadavky:
e vyucni list v obortl technického zaméreni






